
Нормативно-методическое обеспечение преподавания ОБЖ на  2012/2013 учебный год (учебники, стандарты, программы и др.)
Основы безопасности жизнедеятельности - обязательный предмет для изучения в 5-11классах. Реализуется на базовом уровне.   Линия под редакцией Смирнова А.Т. 
УМК подготовлен в рамках проекта «Разработка модульной структуры содержания курса «Основы безопасности жизнедеятельности» на основе комплексного подхода к формированию современного уровня культуры безопасности и готовности к военной службе», реализованного в 2007 г. ОАО «Издательство «Просвещение» по заказу Министерства образования и науки Российской Федерации и Федерального агентства по образованию. Девушки и юноши в 10-11классах изучают курс ОБЖ раздельно в гомогенных потоках (10а+10б):2 подгруппы (юноши + девушки)
Нормативно-правовые документы для составления рабочей программы педагога:
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1. Примерная программа по основам безопасности жизнедеятельности  на основе федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования.-посмотреть.
2.Методические рекомендации по организации образовательного процесса по курсу ОБЖ за счет вариативной части учебного плана. - посмотреть.
3.Примерная программа по ОБЖ под редакцией Смирнова А.Т. (включая сборы) - посмотреть.
4.Перечень оборудования для кабинета ОБЖ. - посмотреть.
5.Совместный приказ о проведении сборов по НВП - посмотреть
6.Примерная программа для девушек по основам медицинских знаний и здорового образа жизни. 10-11кл. под редакцией Смирнова А.Т.- посмотреть 
7.Примерная программа по основам безопасности жизнедеятельности  на основе федерального компонента государственного стандарта основного общего образования.-посмотреть.
Учебный план:
	Обязательные учебные предметы 
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	7в
	8а
	8б
	8в
	9а
	9б
	к финанс.

	Федеральный компонент 

	ОБЖ
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	 
	1
	1
	1
	0
	 
	3

	Региональный компонент 

	ОБЖ
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	 
	 
	 
	1
	1
	9


10-11классы - базовый курс , продолжительность 70 час, из них 35 часов на полевые сборы. Реализуется в 10 классе. Освобожденные от военных сборов и девушки проходят практику в школе в июне после 10 класса.
Требования к результатам:
II. Предметные  результаты как основа для учебно-предметных компетентностей 
Основная школа. ОБЖ.
 
	6. Грамотность собственного здоровья, безопасности и благополучия

	6.1. Здоровье и его укрепление

	Знать/понимать
·        основы здорового образа жизни; факторы, укрепляющие и разрушающие здоровье; вредные привычки и их профилактику;   правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях социального, природного и техногенного характера;
 


III. Универсальные учебные действия и социальный опыт как основы ключевых компетентностей 
	Универсальные учебные действия, лежащие в основании ключевых компетентностей:
	Социальный  опыт

	Учебная (образовательная)
       компетентность
	Компетентность взаимодействия (коммуникации)
	Информационная компетентность
	

	творческое решение учебных и практических задач; самостоятельное выполнение различных творческих работ. самостоятельная организация учебной деятельности; оценивание своего поведения, черт своего характера, своего физического и эмоционального состояния.
·        .
 
	участие в проектной деятельности. использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, Интернет-ресурсы и другие базы данных;
соблюдение норм поведения в окружающей среде, правил здорового образа жизни;
 использование своих прав и выполнение своих обязанностей как гражданина, члена общества и учебного коллектива.
    Уметь
•
действовать при возникновении пожара в жилище и использовать подручные средства для ликвидации очагов возгорания;
•
соблюдать правила поведения на воде, оказывать помощь утопающему; 
•
оказывать первую медицинскую помощь при ожогах, отморожениях, ушибах, кровотечениях;
•
пользоваться средствами индивидуальной  защиты (противогазом, 
респиратором, ватно-марлевой повязкой, домашней медицинской    аптечкой) и средствами коллективной защиты;
•
вести себя в криминогенных ситуациях и в местах большого скопления людей;
действовать согласно установленному порядку по сигналу «Внимание всем!», комплектовать минимально необходимый набор документов, вещей и продуктов питания в случае эвакуации населения
	использование для познания окружающего мира различных методов наблюдения и моделирования;
 выделение характерных причинно-следственных связей;
сравнение, сопоставление, классификация, ранжирование объектов по одному или нескольким предложенным основаниям, критериям;

	обеспечения личной безопасности на улицах и дорогах;
·                соблюдения мер предосторожности и правил поведения пассажиров в общественном транспорте;
·                пользования бытовыми приборами и инструментами;
·                проявления бдительности и поведения при угрозе террористического акта;
·                обращения (вызова) в случае необходимости в соответствующие службы экстренной помощи.




